
読解②　説明文 　　がつ　　にち なまえ

呼吸のしくみ 標 準 ①
ひょうじゅん

呼
吸
の
し
く
み

わ
た
し
た
ち
は
、
ね
て
い
る
間
も
、
休
む
こ
と
な
く
呼
吸
を
し
て
い
ま
す
。
呼
吸
を
す
る
こ
と
で
、
体
は

何
を
取
り
入
れ
、
何
を
出
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

息
を
吸
う
と
、
空
気
は
、
鼻
や
口
か
ら
気
管
を
通
っ
て
、
胸
の
左
右
に
あ
る
肺
に
入
り
ま
す
。
肺
の
中

は
、
気
管
が
細
か
く
枝
分
か
れ
し
て
い
て
、
そ
の
先
に
は
、
肺
胞
と
よ
ば
れ
る
、
小
さ
な
ふ
く
ろ
が
た
く
さ

は
い
ほ
う

ん
つ
い
て
い
ま
す
。
肺
は
、
肋
骨
に
囲
ま
れ
て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。
肺
そ
の
も
の
に
は
筋
肉
が
な
い
の
で
、

ろ
っ
こ
つ

ま
わ
り
の
筋
肉
の
は
た
ら
き
に
よ
っ
て
、
ふ
く
ら
ん
だ
り
、
ち
ぢ
ん
だ
り
し
ま
す
。

肺
胞
の
ま
わ
り
に
は
、
細
い
血
管
が
あ
み
の
目
の
よ
う
に
は
り
め
ぐ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
、
吸
い

は
い
ほ
う

こ
ん
だ
空
気
の
中
の
酸
素
が
、
血
液
に
取
り
入
れ
ら
れ
ま
す
。
同
時
に
、
血
液
が
体
じ
ゅ
う
か
ら
運
ん
で
き

た
二
酸
化
炭
素
が
、
肺
胞
に
出
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
息
を
は
く
と
き
、
そ
の
二
酸
化
炭
素
が
体
の
外
へ
出

は
い
ほ
う

さ
れ
る
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
は
き
出
し
た
息
は
、
吸
う
空
気
に
く
ら
べ
て
、
酸
素
が
少
な
く
、
二
酸
化
炭
素
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。

血
液
に
取
り
入
れ
ら
れ
た
酸
素
は
、
体
じ
ゅ
う
に
運
ば
れ
、
体
を
動
か
す
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
る
の

に
使
わ
れ
ま
す
。

運
動
を
す
る
と
、
体
は
た
く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要
と
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
呼
吸
の
回
数
が
ふ

え
、
た
く
さ
ん
の
酸
素
を
取
り
入
れ
よ
う
と
す
る
の
で
す
。

1

肺
の
中
の
、
小
さ
な
ふ
く
ろ
を
何
と
い
い
ま
す
か
。

2

肺
胞
で
は
、
ど
ん
な
こ
と
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
か
。

は
い
ほ
う

3

は
き
出
し
た
息
は
、
吸
う
空
気
に
く
ら
べ
て
、
ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
。

　
酸
素
が
多
く
、
二
酸
化
炭
素
が
少
な
い
。

　
酸
素
が
少
な
く
、
二
酸
化
炭
素
が
多
い
。

　
ま
っ
た
く
同
じ
。

4

血
液
に
取
り
入
れ
ら
れ
た
酸
素
は
、
何
に
使
わ
れ
ま
す
か
。
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「肺」
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